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NOSSA ESCOLA



AS CIÊNCIAS BÁSICAS PARA O 

DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL 

-CENTRO DE EXCELÊNCIA PARA PESQUISA

-EM QUÍMICA SUSTENTÁVEL.
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TEMA: CIÊNCIA, EU E O 

MUNDO CONECTADOS PARA 

ENERGIAS POSITIVAS...



P

Estratégias de Ensino e Aprendizagem

ENSINO DE PRECISÃO: Voltado para a observação

de dados, onde os professores acompanhem o

desempenho dos seus alunos, objetivando os

procedimentos de ensino, tornar o estudante

excelente na habilidade que estiver sendo

ensinada. O progresso do estudante é avaliado

diariamente.

ENSINO DE PROPÓSITO: Fazer tudo com foco no 

desenvolvimento do ser humano, crítico, global e 

empreendedor. Formar seres pensantes, críticos, 

responsáveis, globalizados, criativos e capazes de 

moldar sua própria realidade.



❖ SISTEMA DE ENSINO: adequado e atualizado as propostas da BNCC e 

ENEM;

❖ AULAS INTERATIVAS : conceituais, práticas e laboratoriais;

❖ ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM: estruturais, de aprofundamento 

e aplicação;

❖ SIMULADOS: presenciais [diagnósticos e preparatórios para o ENEM].

INSTRUMENTOS DIDÁTICO-PEDAGÓGICOS

Aqui, nosso aluno aprende...

PALESTRAS: pedagógicas, 
interculturais, de orientação 
profissional, preparação para o 
ENEM

VISITAS DE CAMPO: aulas 
experimentais e de integração

PROJETOS: literários, temáticos 
e interdisciplinares

COMPLEMENTOS DE ESTUDOS: 
salas de estudo, estudos 
independentes [site] e aulas de 
reforço oferecidos aos alunos 
do 6º ano ao 9º ano.



ACESSE USANDO SEU LOGIN 

E SENHA

#@#  Essa senha é de 

primeiro acesso, caso deseje 

pode recriar  a sua após o 

primeiro acesso, ok !



TODAS AS SESSÕES 

DISPONÍVEIS  NA  ABA À  

ESQUERDA



Clique em maestro após fazer o login para 

ver as suas atividades



ATIVIDADES A 

REALIZAR/PENDENTES



COMUNICADOS E LEMBRETES 

ATIVIDADES INDICADAS PELOS 

PROFESSORES 

GAMES EM INGÊS PARA 

EXERCITAR 

AULAS PARTICULARES

A  CONTRATAR  PELA SOMOS 

EDUCAÇÃO

ATIVIDADES DIFERENCIADAS A  

CONTRATAR  PELA SOMOS 

EDUCAÇÃO

ACOMPANHAMENTO DAS 

ATIVIDADES  PEDAGÓGICAS

ACESSO AOS LIVROS 

PARA AULAS ON-LINE 



ACESSO A SIMULADOS E PROVAS 

PREPARTÓRIOS  DIVERSOS



ACESSO AO PORTAL ÉTICO



ACESSO AO PORTAL ÉTICO

FERRAMENTAS PARA ESTUDOS INDEPENDENTES



FERRAMENTAS PEDAGÓGICAS

Ação Metodológica

FERRAMENTAS PEDAGÓGICAS

✓ AULAS DIALÓGICAS E INTERATIVAS

✓ SALAS DE ESTUDO

✓ RECURSOS AUDIOVISUAIS E

EXPERIMENTAIS

✓ LABORATÓRIOS DE INFORMÁTICA

✓ LABORATÓRIO DE CIÊNCIAS NATURAIS

E BIOLÓGICAS

✓ SALAS DE VÍDEOS

✓ BIBLIOTECA

✓ OLIMPÍADAS

www.sejaetico.com.br

Ensino Fundamental

Ensino Médio

www.colegiodomhelder.com.br

Estudos Independentes

Enem e Vestibular

Exercícios Complementares

Central de Mensagens

Central de Tarefas

http://www.sejaetico.com.br
http://www.colegiodomhelder.com.br


ITINERÁRIOS FORMATIVOS - 1ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO
COMPONENTES CURRICULARES 

OBRIGATÓRIOS

PORTUGUÊS – LITERATURA 

HISTÓRIA –GEOGRAFIA

MATEMÁTICA – BIOLOGIA

QUÍMICA – FÍSICA – ED. FÍSICA

PARTE

DIVERSIFICADA

EMPREENDEDORISMO:

Estimular e desenvolver nos

jovens uma mentalidade

empreendedora e

características pessoais que

impulsionem a possibilidade

de realizar o seu sonho. E,

claro, com conhecimento.

TECNOLOGIA E MERCADO:

Acompanhar os avanços e

oferecer, além do

conhecimento técnico aos

estudantes, habilidades

capazes de acompanhar a

velocidade de evolução da

tecnologia em diferentes

áreas de conhecimento e de

atuação mercadológica.

PROJETO DE VIDA:

FORMAÇÃO PESSOAL, 

ACADÊMICA, PROFSSIONAL 

E CIDADÃ

COMPONENTE CURRICULAR: 

FILOSOFIA

APROFUNDAMENTOS ELETIVAS

COMPONENTES CURRICULARES:

PR. TEXTUAL - INGLÊS –

MATEMÁTICA – QUÍMICA – FÍSICA –

BIOLOGIA - SOCIOLOGIA



[ P1 + P2 + MTr] : 3 = 6,0 - Média trimestral

Prova 1 [SIMULADO]: 0 a 10,0 pontos

Prova 2
[PD]: 0 a 10,0 pontos

MTr = Média por Trabalhos: 0 a 10,0 pontos

Na 2ª e 3ª séries do Ensino Médio a Média Trimestral (MT) - é obtida pelo somatório de P1 + P2 + ( VIP + MTr) 

3 

No Ensino Médio, a Média Trimestral (MT), das disciplinas de Arte e Educação Física serão obtidas pelo MTr, que equivalerá de 

0,0 a 10,0.

MTr: Atividades diversificadas: VIP: Vestibular Interno Permanente

Assiduidade, Pontualidade, Pesquisas, Na 2ª série do Ensino Médio - Simulado com

Seminários, Atividades Dirigidas aula/casa, questões de vestibular organizado pela escola.

Testes, Exercícios Complementares, Na 3ª série do Ensino Médio - Simulado organizado

dentre outros... pela plataforma de ensino.

SISTEMA DE AVALIAÇÃO - 1ª Série Ensino Médio

SISTEMA DE AVALIAÇÃO - 2ª e 3ª Série Ensino Médio



ACOMPANHAMENTO

PAIS / RESPONSÁVEIS

 SITE DO CApDHC – informações gerais;

 LEITURA DO MIAF – proposta e filosofia

do CApDHC, instruções pedagógicas

e disciplinares;

 ESPAÇO DOS PAIS – rotina pedagógica

 TELEFONES – contato, orientações

gerais;

 AGENDAMENTOS – atendimentos

diversos;

 MURAIS – informações administrativas e

pedagógicas;

 E-mail do responsável: toda

comunicação da escola,

avaliações, comunicados.



MIAF – Manual Informativo do Aluno e Família



NOSSO SITE: 

www.colegiodomhelder.com.br

REDES SOCIAIS:

Instagram: capdomhelder

Facebook: Colégio de Aplicação Dom Hélder Câmara

http://www.colegiodomhelder.com.br


CONTATOS - CApDHC
Niterói: 2608-6616

E-mail: Direção: direcao.piratininga@capdhc.g12.br

Secretaria: secretaria.piratininga@capdhc.g12.br

São Gonçalo:

• Secretaria: 2138-3481

seccolegio@sg.unverso.edu.br

• Coordenação de Segmento: 2138-3411

eldimar.lopes@capdhc.g12.br

• Assessoria Pedagógica

cef2.sg@capdhc.g12.br

• Direção: 2138-3443

direcao.sg@capdhc.g12.br

WhatsApp Institucional - 0800 2572722 (opção 13)

mailto:direcao.piratininga@capdhc.g12.br
mailto:secretaria.piratininga@capdhc.g12.br
mailto:Seccolegio@sg.unverso.edu.br
mailto:Eldimar.lopes@capdhc.g12.br
mailto:cef2.sg@capdhc.g12.br
mailto:direcao.sg@capdhc.g12.br


OBRIGADA PELA PARCERIA


