COLEGIO DE APLICACAO DOM HELDER CAMARA
SERVIGO DE ORIENTACAO PEDAGOGICA

S

SEGMENTO: ENSINO FUNDAMENTAL 1l “N[S u
UNIDADE : NITEROI

it I kamedasd L

Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se educam

entre si, mediatizados pelo mundo.
Paulo Freire

Prezados responsaveis, estamos atuando em trabalho remoto desde 06 de abril dando continuidade ao curriculo
escolar, e dentre esse processo de ensino e aprendizagem, é chegado o momento de concluirmos uma das etapas
de avaliacdo [TESTES] que formam interrompidos devido ao isolamento social e extensdo do mesmo.

% Relacionamos as disciplinas que ndo foram aplicadas devido ao isolamento social.

ORIENTACOES I:

= As atividades avaliativas serdo aplicadas e desenvolvidas on-line dentro do horario de aula do professor(a),
atendendo ao periodo das mesmas. Abaixo, listamos o calendario para seu acompanhamento.
@ 62a092 Ano do Ensino Fundamental: Conclusdo dos testes trimestrais.

62 ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

DATAS DISCIPLINAS TESTE TRIMESTRAL HORARIO
18/05 — 22 Feira HISTORIA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
19/05 — 32 Feira CIENCIAS APLICACAO NO HORARIO DA AULA
20/05 — 42 Feira ESPANHOL APLICACAO NO HORARIO DA AULA
22/05 - 32 Feira MATEMATICA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
25/05 — 22 Feira GEOGRAFIA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
27/05 — 42 Feira INGLES APLICACAO NO HORARIO DA AULA
29/05 - 62 Feria PORTUGUES APLICACAO NO HORARIO DA AULA

= Ed. Fisica e Arte: Serdo desenvolvidas através pesquisa direcionada para compor a média de trabalhos.

= Producdo Textual: Daremos continuidade as atividades do livro extraclasse selecionado no 12 trimestre.

72 ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

DATAS DISCIPLINAS TESTE TRIMESTRAL HORARIO
18/05 — 22 Feira ESPANHOL APLICACAO NO HORARIO DA AULA
19/05 - 32 Feira MATEMATICA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
20/05 - 42 Feira HISTORIA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
22/05 - 32 Feira CIENCIAS APLICACAO NO HORARIO DA AULA
25/05 — 22 Feira GEOGRAFIA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
27/05 - 42 Feira PORTUGUES APLICACAO NO HORARIO DA AULA
29/05 - 62 Feria INGLES APLICACAO NO HORARIO DA AULA

= Ed. Fisica e Arte: Serao desenvolvidas através pesquisa direcionada para compor a média de trabalhos.

— Producao Textual: Daremos continuidade as atividades do livro extraclasse selecionado no 12 trimestre.



https://www.pensador.com/autor/paulo_freire/

82 ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

DATAS DISCIPLINAS TESTE TRIMESTRAL HORARIO
18/05 - 22 Feira HISTORIA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
19/05 — 32 Feira MATEMATICA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
20/05 — 42 Feira ESPANHOL APLICACAO NO HORARIO DA AULA
21/05 - 52 Feira PORTUGUES APLICACAO NO HORARIO DA AULA
22/05 - 62 Feira CIENCIAS APLICACAO NO HORARIO DA AULA
25/05 — 22 Feira GEOGRAFIA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
29/05 - 62 Feria INGLES APLICACAO NO HORARIO DA AULA

= Ed. Fisica e Arte: Serdao desenvolvidas através de pesquisa direcionada para compor a média de trabalhos.

= Producdo Textual: Daremos continuidade as atividades do livro extraclasse selecionado no 12 trimestre.

92 ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

DATAS DISCIPLINAS TESTE TRIMESTRAL HORARIO
18/05 — 22 Feira ESPANHOL APLICACAO NO HORARIO DA AULA
19/05 - 32 Feira CIENCIAS APLICACAO NO HORARIO DA AULA
20/05 — 42 Feira HISTORIA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
21/05 - 52 Feira MATEMATICA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
27/05 - 42 Feira INGLES APLICACAO NO HORARIO DA AULA
28/05 - 52 Feira GEOGRAFIA APLICACAO NO HORARIO DA AULA
29/05 - 62 Feria PORTUGUES APLICACAO NO HORARIO DA AULA

= Ed. Fisica e Arte : Serdao desenvolvidas através de pesquisa direcionada para compor a média de trabalhos.

= Producao Textual: Daremos continuidade as atividades do livro extraclasse selecionado no 12 trimestre.

ORIENTACOES II:

= Sugerimos algumas dicas culturais para partilharem entre os familiares. Com

certeza irdo gostar.

= DICAS CULTURAIS - CAPDHC

FILMES

@ 0 milagre da cela 7

@ 0 menino que descobriu o vento

@ Como estrelas na terra

@ Maos talentosas

@ Black




LITERATURAS SUGERIDAS

> ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO:

@ Leitura dos livros extraclasses sugeridos [Para o 1° trimestre]

> ENSINO MEDIO:

@ O ATENEU [LUIZ AZEVEDO]

@ PROFISSAO DE FE [OLAVO BILAC] E PRINCIPAIS POESIAS

ROTINA SAUDAVEL - DICAS FIRJAN SESI

Professores da Firjan SESI prepararam
treinos para deixar a sua quarentena

saudavel

Os profissionais das academias da Firjan SESI prepararam
muitos treinos para vocé se exercitar todos os dias com
videos que vao ajuda-lo a manter uma rotina mais ativa e
saudavel. Acesse gratuitamente e comece a se cuidar.

Comece a treinar: https://bit.ly/firjan-sesi-quarentena-
saudavel

Conheca também nossa pagina sobre quarentena
saudavel, com dicas de satde e prevencao:

https://www.firjan.com.br/corona/quarentena-
saudavel/default.htm

Firjan sesi

\

ANTENADOS AOS ACONTECIMENTOS!




Atividades Fisicas para Criancas

Agora, as criancas também vao exercitar com a gente
todas as tercas e quintas das 19h as 19h30. Participe de
aulas divertidas para curtir com toda a familia.

< Ter¢a, 5/5 Funcional Kids

Atividade Lladica e dinamica para desenvolver as
capacidades fisicas das criancas, buscando fortalecer e
aperfeicoar 0os movimentos naturais.

Acesse: https://bit.ly/atividades-criancas-5-5

% Quinta, 7/5 &3 Futebol

‘AiVidades Atividades ludica e dinamica para desenvolvimento motor,
fisicas co coordenagcdo motora global, equilibrio, ritmo e no¢ao
espago-temporal.

vivo para
criangas. Acesse: https://bit.ly/atividades_criancas-7-5

Firjan ses

ESTUDO ON-LINE GRATUITO - DICA FIRJAN SESI

Aulas em Casa

Conhecimento online e gratuito

/ Para vocé que é aluno ou profissional e quer aproveitar
este tempo para aprender mais, a Firjan SENAI
disponibiliza uma série de miniaulas gratuitas sobre
temas como Business Model Canvas, Design Thinking, Lean
/ Manufacturing, ferramentas de Pitch, histéria da moda,

manutencao de motores, entre muitos outros. Esses sao
conteudos livres, nao se caracterizam CcOmoO Cursos.
Confira no link abaixo e aproveite!

https://firjansenai.com.br/cursorio/a-firjan-senai/aulas-
em-casa

Fir

N SENAI

\\

ANTENADOS AOS ACONTECIMENTOS!




LINKS DE VIDEOS E ENTREVISTAS
ORIENTACAO EDUCACIONAL

Senhores Responsiveis,

A suspensao temporaria das atividades presenciais, por ordem governamental € uma
tentativa de reduzir o risco de contagio e disseminacdo do coronavirus entre os alunos e o
restante da populacédo. A adversidade pode gerar uma oportunidade. Uma das licdbes que o novo
coronavirus deixa é que as instituicdes de ensino precisam superar a morosidade, a tradicdo e o
medo para tras, e fazer, finalmente, um movimento forte e rapido de adocdo de tecnologias
educacionais.

Assim, a Orientadora Educacional também estd cooperando para os familiares
terem algo para assistirem de qualidade e de conhecimento para o crescimento enquanto
pais e acima de tudo, ser humano... Espero que gostemll E sé copiar o link e entrar para

assistirem... Sejam sempre FELIZES... FIQUEM PERTO DA FAMILIA!

https://www.youtube.com/watch?v=3UglctQ6N7c
Epidemias, historia e o novo normal, com Leandro Karnal, historiador

https://www.youtube.com/watch?v=8y30 PnhQOYo

Roda Viva | Mario Sergio Cortella, Leandro Karnal e Luiz Felipe Pondé
Felicidade: modos de usar

https://lwww.youtube.com/watch?v=pDMAfclyalM
O Mundo P6s-Pandemia com Leandro Karnal

https://www.youtube.com/watch?v=rPU28Sa90Jw
Live - Distanciamento social: até quando?

https://www.youtube.com/watch?v=rivi8gpeAFU
Roda Viva Especial - Leandro Karnal e Luis Felipe Pondé

https://lwww.facebook.com/watch/live/?v=504354133787323&ref=watch _permalink
Inteligéncia emocional, com a escritora especialista, Carla Brandao

https://www.facebook.com/watch/live/?v=267880080883769&ref=watch permalink
Técnicas de Estudo, com a psicéloga Mila Montomura

https://lwww.facebook.com/queronaescolaapp/videos/265096734627039/?v=265096734627039
Saude mental, com a psicéloga Deise Ruiz

https:/lwww.youtube.com/watch?v=hX0OiJj NIOk
Mensagem aos pais

https://www.youtube.com/watch?v=6q7AAgD1lie8
O segredo da mulher sabia — Leandro Karnal



https://www.youtube.com/watch?v=3UqlctQ6N7c
https://www.youtube.com/watch?v=8y3Q_PnhQYo
https://www.youtube.com/watch?v=pDMAfc1ya1M
https://www.youtube.com/watch?v=rPU28Sa9OJw
https://www.youtube.com/watch?v=rivj8gpeAFU
https://www.facebook.com/watch/live/?v=504354133787323&ref=watch_permalink
https://www.facebook.com/queronaescolaapp/videos/504354133787323/
https://www.facebook.com/watch/live/?v=267880080883769&ref=watch_permalink
https://www.facebook.com/queronaescolaapp/videos/267880080883769/
https://www.facebook.com/queronaescolaapp/videos/265096734627039/?v=265096734627039
https://www.facebook.com/queronaescolaapp/videos/265096734627039/
https://www.youtube.com/watch?v=hXOiJj_NlOk
https://www.youtube.com/watch?v=6q7AAqD1ie8

