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EXERCÍCIO COMPLEMENTAR 

1. Analisando a mudança que o corpo humano vem passando ao longo de cinquenta anos, percebemos 

que a mesma está relacionada ao contexto social em que vivemos. Aponte dois fatores sociais que 

tem levado a obesidade. 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

2. Explique a diferença na medida da cintura entre pessoas da década de 1960 e 1999. 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

3. Pense sobre as consequências da obesidade e relate alguns problemas ocasionados por ela e de 

qual forma pode ser evitada. 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

4. Crie no espaço a seguir uma campanha publicitária de conscientização para o público infantil contra 

os hábitos que levam à obesidade.  

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Escreva três invenções e relate como você considera que seria a rotina das pessoas sem a 

existência delas. 

Invenção Influência 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

6. Descreva de quais formas os veículos automotores, por exemplo, interferem de modo 

positivo e negativo na vida da sociedade. 

Positivo: 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

Negativo: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

7. Os veículos automotores contribuem para a poluição do ar porque emitem gases poluentes 

para a atmosfera a partir da queima de combustíveis fósseis. Com relação a combustão, 

assinale o que é necessário para que ela ocorra.  

 

 

 

 

a) (   ) Gás carbônico 
b) (   ) Nitrogênio 
c) (   ) Oxigênio 
d) (   ) Água  
e) (   ) Combustível 
 

 



8. Mencione de quais formas podemos apagar um incêndio. 

 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

 

 

9. Complete o esquema a seguir.  

 

 

 

10. Crie um texto explicativo sobre o processo de queima utilizando as seguintes palavras. 

 

Comburente – combustão – oxigênio – calor – gasolina 

 

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________ 

 


