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A atmosfera terrestre | A biosfera 
 1  A atmosfera, essencial para a vida na Terra, é uma camada de gases que envolve o planeta.

a) Qual a composição da atmosfera?

b) Explique a importância da atmosfera para a vida no planeta

 2  Localize seu estado no mapa abaixo e, com a ajuda da legenda, descreva a previsão do tem-
po para o dia 28/09/2009.

 3  Qual a importância da previsão do tempo para os seres humanos? As previsões são eficientes?

 4  Para a definição do clima, utiliza-se uma série de elementos como a temperatura, as pre-
cipitações, os ventos e a pressão atmosférica. Escolha um desses elementos e explique-o 
detalhadamente.

 5  As massas de ar são formadas por grandes porções de ar que possuem características 
semelhantes de pressão, temperatura e umidade, e influenciam a dinâmica climática terres-
tre. Leia as características abaixo e as associe às respectivas massas de ar.
1 – Massa equatorial continental

2 – Massa tropical continental

3 – Massa equatorial atlântica

4 – Massa tropical atlântica

5 – Massa polar atlântica

( ) Massa quente e úmida que se forma ao sul do Trópico de Capricórnio, no oceano Atlântico.

( ) Massa quente e muito úmida que se forma a noroeste da Amazônia brasileira.

( ) Massa fria e úmida que se forma no sul da América do Sul.

( ) Massa quente e seca que se forma na depressão do Chaco.

( ) Massa quente e úmida que se forma ao norte do Equador, no oceano Atlântico.

 Fonte: http://tempo1.cptec.inpe.br/ – Acesso em 04 de outubro  de 2011. 
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A atmosfera terrestre | A biosfera 
 6  Por ser um país com grande extensão territorial e com diferentes características naturais, o 

Brasil apresenta diferentes tipos de clima. Com o auxílio do mapa, localize o tipo climático 
da região onde você reside e o descreva detalhadamente.

 7  A poluição atmosférica, provocada principalmente pela queima de combustíveis fósseis, 
pela emissão de gases tóxicos por parte das indústrias e pelas queimadas em áreas rurais, 
traz uma série de consequências para o meio ambiente, intensificando alguns fenômenos 
naturais ou gerando novos problemas.
a) Cite quatro dos principais problemas ambientais decorrentes da poluição atmosférica e 

seu efeito para a população.

b) Que medidas poderiam ser tomadas para minimizar os problemas ambientais decorren-
tes da poluição atmosférica?

 8  Explique o que é a biosfera e os fatores que possibilitam a existência de diferentes paisa-
gens em nosso planeta. 

 9  O que são domínios naturais? Cite os principais domínios naturais existentes no Brasil e 
aponte qual deles predomina em sua região.

 10  Leia o texto e responda ao que se pede:

O planeta Terra está em constante transformação. A relação entre os elementos da biosfera, associada 
aos fatores internos, transforma constantemente nosso planeta. Mas as diversas ações humanas aceleram 
essas transformações, provocando impactos ambientais que prejudicam o planeta. 

a) O que são impactos ambientais? Dê exemplos de ações humanas que provocam impactos 
ambientais. 

b) É possível desenvolver atividades de exploração econômica que não prejudiquem tanto 
nosso planeta?
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A atmosfera terrestre
 A atmosfera A atmosfera é composta de gases essenciais para a existência da vida na Terra. 

É na troposfera que ocorrem os fenômenos atmosféricos, como vento, chuva  
e formação de nuvens, furacões e tornados.
O tempo atmosférico atua sobre um espaço reduzido da superfície terrestre  
durante um curto período.
Clima é o conjunto das condições atmosféricas mais marcantes de uma  
região analisadas durante um longo período.

 Elementos 
 atmosféricos 

O clima é defi nido por uma série de elementos. Dentre eles destacam-se a  
temperatura, as precipitações, a pressão atmosférica e os ventos.
Há três tipos de chuvas: orográfi cas, convectivas e frontais.  
Pressão atmosférica é o peso que o ar exerce sobre a superfície da Terra. 
O ar tende a se mover das zonas de alta para as zonas de baixa pressão,  
formando uma corrente de vento.

 Dinâmicas 
 climáticas 

Na superfície terrestre há vários tipos de climas.  
Essa variação ocorre sobretudo em função dos 
fatores do clima.
Massas de ar são grandes porções de ar com  
características semelhantes de pressão, temperatura 
e umidade.
A maior parte do território brasileiro situa-se na zona  
tropical, onde predominam climas quentes e úmidos.

 Poluição 
 atmosférica 

 e suas 
 consequências 

Dentre as principais causas da poluição do ar  
destacam-se a emissão de substâncias tóxicas 
por escapamentos dos veículos, chaminés das 
fábricas, queima de resíduos domésticos e 
industriais (lixo) e queimadas.
A poluição vem provocando uma série de danos  
à saúde.
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Uma aventura no Triângulo das Bermudas, de Carlos Figueiredo. 
São Paulo: Lazuli.
A bordo de um saveiro com tecnologia de última geração, acompanhados do pai, um renomado 
cientista, e do marinheiro Prata, os irmãos Dico e Alice viajam pelos oceanos do planeta 
pesquisando as causas do aquecimento global. Cercados de tempestades, chegam a lugares 
onde nenhum ser humano jamais esteve.  

A poluição, de C. Vance Cast. 
São Paulo: Callis.
O que é poluição? O que ela causa no ar, na água e no solo? O que você conhece sobre poluição 
sonora? O que pode ser feito para controlar a poluição?  

Sites
<http://www.bibvirt.futuro.usp.br/>

Clique no link “Aquecimento global” e você encontrará várias reportagens e informativos sobre 
esse fenômeno.

<http://natgeo.uol.com.br/especiais/dia-da-terra//teste.asp>
Neste link você poderá fazer um teste que calcula quanto CO2 você emite na atmosfera.
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QUESTÕES GLOBAis

 1.  Observe o mapa.
a) No caderno, escreva os tipos de clima 

que existem no Brasil, onde eles ocorrem 
e quais suas principais características.

b) Qual tipo de clima ocorre no estado 
onde você vive?

 2.  De que forma os seres humanos vêm alterando a atmosfera terrestre? Quais podem 
ser as consequências dessa ação?

 3.  Cite um problema atmosférico relacionado à ação humana existente na região em que 
você mora. Diga onde ocorre e à qual atividade humana se relaciona.
Que soluções você proporia para que esse problema fosse reduzido ou solucionado?

 4.  Muitas vezes, as pessoas que viajam para regiões de serras e montanhas encontram 
neblina e chuvas em determinados trechos do percurso. Com base nessa afirmação, 
resolva as questões.
a) Que tipo de chuva se forma nas regiões serranas próximas ao litoral? 
b) Explique como esse tipo de chuva se forma. 

 5.  Climograma é um tipo gráfico 
que mostra a quantidade de 
chuvas (medida em milíme-
tros) e a temperatura (em ºC) 
de determinada região. No grá-
fico ao lado, a linha vermelha 
representa as temperaturas e 
as colunas roxas as precipita-
ções. As letras sob as colunas 
representam os meses do ano. 
Com base nas informações do 
gráfico, responda às questões 
a seguir.

Fonte: GIRARDI, G.; ROSA, J. V. 
Novo atlas geográfi co do estudante. 

São Paulo: FTD, 2005. p. 24.

a) Considerando que o climograma acima corresponde a uma cidade brasileira, em qual 
estação do ano ocorrem mais chuvas e menores temperaturas?

b) A que meses corresponde esse período?
c) Com o auxílio do mapa de climas do Brasil, responda: qual clima brasileiro possui as 

características apresentadas pelo climograma? Cite-as.
d) Em qual região do país predomina esse tipo de clima?
e) Que massa de ar atua nessa região no verão? E no inverno?
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procurem relacionar períodos de seca ou de 
chuvas intensas com transformações climáticas 
como o aquecimento global. Chame a atenção 
dos alunos, para esse tipo de relação que carece 
de consistência quando estabelecida apenas por 
meio de observações empíricas, pois são neces-
sários estudos complexos para encontrar indí-
cios que evidenciem esse tipo de tendência.

OrienTAções didáTiCAs

Atividade 3. Aproveite a atividade para 
pedir aos alunos que façam uma reflexão sobre 
as condições ambientais da região onde mo-
ram. Oriente-os a verificar, por exemplo, se há 
poluição atmosférica provocada por excesso de 
veículos, atividades industriais, queimadas de 
florestas ou em plantações de cana-de-açúcar 
em época de colheita. Talvez haja alunos que 

 Respostas
Questões globais

 1. a) Equatorial: AC, AM, PA, AP, RO e 
partes de RR, MT, TO e MA; carac-
teriza-se pelo predomínio de altas 
temperaturas e chuvas abundantes 
ao longo do ano. Tropical: abrange 
grande parte do território nacional, 
sobretudo áreas de TO, GO, MT, MS, 
PI, BA e MG; caracteriza-se pelo pre-
domínio de verões mais quentes e 
chuvosos e invernos um pouco mais 
frios e secos. Tropical atlântico: ocor-
re em faixas litorâneas do SE e NE 
e caracteriza-se pelo predomínio de 
altas temperaturas, com ligeiras que-
das durante o inverno; as chuvas se 
concentram durante o verão no SE e 
durante o inverno no NE. Tropical de 
altitude: predomina nas partes altas 
do planalto Atlântico do SE, abran-
gendo estados dessa região, além do 
sul do MS e do norte do PR; apresen-
ta médias de temperatura mais bai-
xas que o clima tropical, com chuvas 
concentradas no verão. Semiárido: 
concentra-se no NE e caracteriza-se 
por altas temperaturas durante o ano 
todo e baixa ocorrência de chuvas. 
Subtropical: ocorre em parte do SE 
e quase todo o S; caracteriza-se pelo 
predomínio de baixas temperaturas 
no inverno e temperaturas mais altas 
no verão; as chuvas são bem distri-
buídas durante o ano todo.

b) Resposta pessoal.

 2. Os seres humanos, ao proporcionarem 
a elevação da quantidade de poluen-
tes lançados na atmosfera, como o gás 
carbônico e o gás metano, contribuem 
para aumentar a dificuldade de disper-
são do calor, o que faz a temperatura 
da Terra aumentar. 

 3. Resposta pessoal.

 4. a) Chuvas orográficas.
b) Quando o ar carregado de umidade 

se desloca e encontra uma barreira 
natural formada pelo relevo. Com 
isso, o ar úmido sobe para camadas 
mais altas da superfície e encontra 
camadas de ar mais frio, gerando a 
condensação do vapor de água e a 
formação de chuvas.

 5. a) No inverno.
b) Maio, junho e julho.
c) O clima tropical atlântico, carac-

terizado pelo predomínio de altas 
temperaturas, com ligeiras quedas 
e maior pluviosidade nos meses de 
inverno.

d) Nas faixas litorâneas da Região  
Nordeste.

e) No verão, a massa equatorial atlân-
tica e, no inverno, a massa de ar po-
lar e tropical atlântica.
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 Fonte: GIRARDI, G.; Rosa, J. V. Novo atlas geográfico do estudante.  
São Paulo: FTD, 2005. p. 24.
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Respostas | Orientações ao professor

 1  a)  A atmosfera é composta por oxigênio (21%), nitrogênio (78%), vapor de água e outros 
gases (1%). No entanto, alguns fatores, tais como a altitude, alteram essa composição. 

b) A atmosfera contém o ar que respiramos e tem a função de filtrar os raios solares preju-
diciais à vida, bem como manter a temperatura da Terra equilibrada.

 2  Resposta pessoal. É importante que o aluno consiga associar e interpretar os símbolos da legenda.

 3  A previsão do tempo é de extrema importância para o planejamento das atividades humanas, 
desde a realização de uma atividade cotidiana ou uma viagem turística, até o planejamento 
agrícola. As novas tecnologias permitem, na atualidade, uma maior eficiência na previsão.

 4  Ao escolher o elemento climático, o estudante deve descrevê-lo detalhadamente. No caso da 
temperatura, é importante atentar para os fatores que a influenciam, tais como a latitude e 
a altitude. No caso das precipitações, atentar para os diferentes tipos de chuvas: orográficas, 
frontais e de convecção. No caso da pressão atmosférica, atentar para os fatores que interfe-
rem nesse elemento, como a temperatura do ar e a latitude. No caso dos ventos, atentar para 
os diferentes tipos, como os alísios, que se deslocam das zonas subtropicais para as equato-
riais, e os ventos locais.

 5  4; 1; 5; 2; 3.

 6  Como propõe a questão, o aluno deve localizar a sua região e descrever detalhadamente seu clima. Na 
página 183 do livro, há o mapa “Brasil – Clima”, que apresenta as características de cada clima predo-
minante no Brasil. É importante que os alunos chamem a atenção para suas características principais.

 7  a)  As principais consequências da poluição atmosférica são as chuvas ácidas, a inversão térmica, 
a destruição da camada de ozônio e a intensificação do efeito estufa. Esses problemas ambien-
tais, que vêm se agravando nos últimos anos, afetam diretamente a saúde da população, em 
especial os moradores das grandes cidades, gerando e/ou agravando problemas respiratórios.  

b) Esses problemas ambientais se caracterizam como uma ameaça à vida no planeta e, por 
isso, devem ser minimizados com base em medidas que controlem e fiscalizem rigorosa-
mente as emissões de poluentes, bem como o desenvolvimento e o uso de tecnologias 
que permitam o desenvolvimento econômico e social, minimizando as consequências 
ambientais negativas, como as fontes alternativas de energia – solar e eólica, por exemplo.

 8  Como o próprio nome diz, a biosfera é a esfera da vida, ou seja, a porção do planeta onde a vida 
se desenvolve. Essa esfera é composta por partes da atmosfera, da hidrosfera e da litosfera. A 
interação entre os diferentes elementos dessas esferas, ou seja, o clima, o relevo, a vegetação, 
os rios, os mares, o solo, a fauna, entre outros, é responsável pelas diferentes paisagens que 
compõem o nosso planeta, pois a partir dessa interação surgem áreas relativamente homogê-
neas, que denominamos domínios naturais.

 9  Os domínios naturais estão associados ao clima e à vegetação, pois esses são os elementos 
mais perceptíveis no meio ambiente. Os principais domínios naturais do Brasil são: floresta 
amazônica, mata atlântica, cerrado e caatinga. Os estudantes devem apontar o que predomina 
na região onde vivem.

 10  a)  Impactos ambientais são alterações no meio ambiente provocadas pelas ações humanas 
ou decorrentes de causas naturais. Dentre as principais ações humanas causadoras de 
impactos pode-se citar as diversas formas de exploração econômica, como o desmata-
mento e a exploração mineral.  

b) Sim. É importante que o aluno compreenda que há possibilidades de realizar uma pro-
dução com menos impactos, pois há na atualidade uma discussão sobre a possibilidade 
de explorar economicamente a natureza de forma sustentável, ou seja, usando os re-
cursos de forma racional e planejada, permitindo sua regeneração e sem comprometer 
o abastecimento das futuras gerações. No entanto, é importante frisar que o problema 
da degradação ambiental é uma questão estrutural do modo de produção capitalista, o 
qual incentiva o consumo desenfreado. Dessa forma, a sustentabilidade passaria por uma 
revisão de nossos valores e do próprio modo de produção.




