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Capitulo 8

Poligonos

1.

A maioria dos parafusos utilizados pelos me-
canicos sdo os parafusos sextavados, como
os da figura abaixo.

Sergey Shlyaev/Shutterstock.com

As "cabecas” (local onde se coloca as chaves
de boca para apertar ou desapertar) desses
parafusos tém o formato de um hexagono re-
gular. A escolha desse tipo de formato tem al-
gumas explicagdes. A primeira é a existéncia
de lados paralelos, o que facilita o encaixe da
chave de boca. A segunda tem relagdo com
o angulo central. Como em geral os parafu-
sos sdo colocados em locais estreitos, ndo é
necessario dar uma volta muito longa para
poder encaixar a chave novamente, apenas
60°. A terceira explicacdo tem relacdao com a
sequéncia apresentada na figura abaixo.

0@0

N

(
\

~——

Explique qual é o problema fisico que pode ocor-
rer com poligonos com mais de 6 lados e com
gual elemento geométrico estd relacionado.

Determine o apétema do poligono inscrito
em uma moeda antiga de 25 centavos, saben-
do que o seu diametro é aproximadamente
24 mm e o lado do poligono inscrito é 10 mm.

Banco Central/Reproducao: ID/BR

Determine a area do hexdagono regular com
lados de medida 3 cm, sabendo que o apdte-
ma tem medida 343 cm.

Determine o perimetro de um quadrado, sa-
bendo que o seu apétema mede 12 cm.

5. As circunferéncias mostradas abaixo tém

raios iguais a 18 cm, e os poligonos nelas ins-
critos sdo requlares. Determine os lados des-
ses poligonos.

a) C)

b)

Cada circunferéncia mostrada abaixo tem
raio igual a 18 cm, e os poligonos que as cir-
cunscrevem sao regulares. Determine as me-
didas dos lados desses poligonos.

a) f\ )
N/

b)

Em uma caixa retangular, Jodo colocou 3 la-
tas de tinta de mesmo didmetro, como mostra
a figura abaixo.

Determine a drea de cada um dos circulos que
correspondem as tampas das latas, sabendo
gue o perimetro da caixa retangular é 48 cm.

Uma determinada pizzaria produz pizzas com
15 polegadas de didmetro. As pizzas podem
ser fornecidas em duas embalagens diferen-
tes, conforme mostra as figuras a sequir.

Hélio SenatorelD/BR
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Capitulo 8

Os tipos de caixa variam de acordo com o0s
fornecedores. Supondo que as caixas sejam
feitas para acomodar pizzas de maneira que
elas ndo tenham espaco para deslizar e suas
tampas sejam poligonos regulares, determine
0 que se pede para cada caixa. Considere 1 po-
legada = 2,54 cm.

a) As dreas que elas ocupam sobre a mesa.
b) As medidas dos apdétemas das tampas.

¢) As medidas dos angulos centrais das tampas.

Paulo desenhou um quadrado de 16 cm de
lado inscrito em uma circunferéncia. Mariana
desenhou um triangulo equildtero inscrito na
mesma circunferéncia. Quanto mede o lado
do triangulo que Mariana desenhou?

Circunferéncias

10. A figura abaixo ilustra uma pista de atletismo

11.

com 8 pistas de 1,3 m de largura cada uma,
com um campo no seu interior. As extremi-
dades da pista sdo semicirculares, com raio
medindo 46,7 m. Os trechos retos da pista ex-
terna medem 55 m de comprimento.

Qual serd a distancia percorrida, quando uma
pessoa der uma volta completa na pista mais
externa?

A figura abaixo mostra uma roda utilizada por
hamsters para se exercitarem.
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A roda tem 0,20 m de didametro. O roedor faz a
roda girar 1000 vezes por dia. Qual é a distan-
cia percorrida por esse animal diariamente?

Yuliyan Velchev/Shutterstock.com

12. Uma mulher gostaria de pendurar um guadro

13.

14.

15.

circular. Como o quadro era pesado e o barban-
te de que ela dispunha ndo era muito resistente,
resolveu usar 3 pedacos de barbante para pen-
durar o quadro. Os comprimentos dos pedagos
de barbante eram PT, PB e PD. Na figura, o pon-
to T é ponto de tangéncia da circunferéncia.

P

B

SePC=4cm,PD=6cmePA =3cm,deter-
mine as medidas de PB e PT.

Duas polias de raios iguais a 16 cm sao ligadas
por uma correia.

Calcule o comprimento aproximado da cor-
reia, sabendo que a distancia entre os centros
das polias é 30 cm. (Use w = 3,14.)

Determine o valor da incdgnita x em cada
item.

a) ' o) e

Calcule a distancia aproximada, em metros,
percorrida por um pneu de 900 mm de dia-
metro, ao dar uma volta completa.
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16.

17.

18.

19.

Determine os valores das incégnitas a e b.

Determine o raio do circulo mostrado na figura abaixo.

N

Dois pneus de um trator estdo em pé, encostados um no outro, em uma superficie plana, como mos-

tra a figura.
AN
|[€———>]

8 dm

Considerando as medidas indicadas, calcule o didmetro do pneu maior.

Recentemente, um novo calculo para medir o grau de magreza ou obesidade de uma pessoa foi
apresentado a comunidade cientifica. Trata-se do IAC (indice de Adiposidade Corporal) que deve
substituir o IMC (Indice de Massa Corporal). Segundo os especialistas, o IAC é mais preciso do que o
IMC.
O IMC é calculado pela equacao:

massa (kg)
altura (m) X altura (m)

circunferéncia do quadril (cm)

altura (m) x Jaltura (m)

IMC =

E o cdlculo do IAC é dado por % de gordura corporal: IAC = 18

GORDURA EM ESCALA
Novo célculo parte da altura e da medida do quadril “
Cli velho IMC i CII novo 1AC COMPARE 05 INDICES %
| #hes N 2
(Indice de Massa Corporal) (Indice de Adiposidade Corporal) = fidicidi fndice de Adiposidade @
= Massa Corporal  Corporal (% de gordura) &
- <
mm ACIMA DE 40 mm m )
W phesidade =
= morbida Excesso de 5
] gordura ESS
| (S Mabor =
] Maior = (= gﬁb
— que E o
| S me. L
H Circunferéncia a
fndice de pesolke) | 0% ge do quadril (cm) — Modseads
Massa = | gordura = —-18 ] 26%
Corporal  apvuea X altura (m) corporal  anyra X \Altura(m) 25330 2% [
i Sobrepeso 19%
TR Uma pessoa com 75 kg | Uma pessoa com 1,70 m 1deal
e 170 mtem i 100 cm de quadril teria - a5, a5 25%
f - =
IMCde 25,95  IACde 27,25 = Pesoldeal 8.
i - 18%
» Ficil de medir e de calcular | » E mais preciso. Nos casos de — ° 15%[-;E-
i gordura corporal entre 25% e 30%, == AEATG T —
+ houve 0% de erro na estimativa = baixo peso - 19%
! = = e
i = 14% =
Desvantagens JERLIVEEE] | » E mais dificil de medir e de - 1% l=
> Nio leva em conta o sexo | calcular — Excepcionalmente
(mulheres tém mais gordura | * E pouco preciso nos casos - baixa
no corpo) : de adiposidade menor do que = =]15%
» Niolevaemcontamassa | 10% — =l 10%
muscular (mdsculos pesam | - 1:::"_5
mais do que gordura) i -
» Nio & preciso para criangas | —

Fonte de pesquisa: FSP — cotidiano — 4-3-2011.

Qual seria a classificacdo de um homem com 72 kg, 1,70 m de altura e 98 cm de circunferéncia do
guadril utilizando os dois critérios?
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Poligonos

1.

E importante verificar a necessidade de a
figura que representa a cabeca do parafuso
ter lados paralelos para facilitar o encaixe da
chave. Assim, o nimero de lados deve ser par.
Portanto, com 4, 6 ou 8 lados.

Para poder encaixar em parafusos com cabe-
¢a quadrada (com 4 lados), as chaves devem
ser giradas em 90° (angulo central). Como,
em geral, os parafusos sdao colocados em lu-
gares apertados, o dngulo de rotacdo pode

ser um problema.

No caso do parafuso com 8 lados, a chave deve
ser girada em 45°. Mas pode-se verificar pela
ilustracdo abaixo que uma figura com 8 lados
(angulo interno de 135°) esta mais préxima de
uma circunferéncia do que uma figura com
6 lados (angulo interno de 120°).

/7N T
/O

Como as chaves de aperto sempre tém uma
folga, a tendéncia delas é sempre arredondar
a cabeca do parafuso (espanar a cabeca).

A moeda de 25 centavos tem diametro de,
aproximadamente, 24 mm, e o poligono ins-
crito na moeda é um heptdgono com lados de
10 mm. Ligando o centro da moeda com dois
vértices consecutivos, formamos um tridngu-
lo isdsceles no qual a base é o lado do heptd-
gono e cuja altura é o apétema do heptagono.

T

ALY

Aplicando o teorema de Pitdgoras, temos:
(@) +5 =122=a =109

Portanto, o apétema do heptdgono mede
10,9 mm.

Um hexdgono reqgular é composto de seis
tridangulos equildteros e seu apétema é a altu-
ra desses triangulos, ou seja, 343 cm.

Logo, a drea do hexdgono regular é:

6- 238753

O hexdgono tem 27J3cm? de 4rea.

Temos:
rJ2
2

ap =—-

_n2
12 = >

r=1242
Logo:
I=rd2 =122 -2 = 24
Entdo, o perimetro do quadrado é:
4-24cm=96cm
a)l =r2 =182
O lado do quadrado é 1842 cm.
byl =rJ3 =183
O lado do tridngulo equildtero é 1843 cm.
cl=r=18
O lado do hexagono regular é 18 cm.

a)l=2r=2-18 =36
O lado do quadrado é 36 cm.

b) Como o triangulo esta circunscrito a cir-
cunferéncia, sua altura é 3r, ou seja,
54 cm. Usando a relacdo da altura do
triangulo equilatero, temos:

_ 3
54 = >

108
/___
=3 = 3643

O lado do triangulo é 3643 cm.

¢) Como o hexagono regular é composto de
seis tridngulos equildteros, o raio da cir-
cunferéncia se relaciona com o lado do he-
xdagono pela equacdo a sequir.

N3 _
2 "8

36
| == =123
A

O lado do hexdgono regular é 1243 cm.

Pela figura, e denominando r o raio da tampa,
podemos observar que o comprimento da cai-
xa é 6r, e sua largura, 2r; logo:
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2-@2r+6rn=
16r = 48
r=3

O raio de cada circulo é 3 cm, entdo a sua
dreaserd: mr’ =732 =97

A drea que corresponde a uma tampa da lata
de tinta é 97 cm?.

Se 1 polegada corresponde a 2,54 cm, 15 po-
legadas correspondem a 38,1 cm, e o raio da
pizza serd de 19,05 cm.

A primeira figura representa uma pizza den-
tro de uma caixa com tampa quadrangular.
A segunda, dentro de uma caixa com tampa
hexagonal. Como o exercicio pede para con-
siderar as tampas como poligonos regulares,
temos, portanto, um quadrado e um hexdgo-
no regular.

19,05 cm

19,05 cm

Calculo da medida do lado do hexdgono:

LJ— LJ3

H=—— 1905——:>L~22cm

Célculo da medida do lado do quadrado:
D=L=L=381cm
a) As dreas que elas ocupam sobre a mesa.

A -6 LJ—~1256cm2

hex.
At = L2 =1452 cm?
b) A medida dos apétemas das tampas.
Hexdgono: a, =19,05cm
Quadrado: a, = 19,05 cm

¢) A medida dos angulos centrais das tampas.

Hexagono: a_ = % = 60°
Quadrado: a, = 360 = 90°

Primeiro, vamos determinar o raio da circun-
feréncia.

[=rd2
16 = r2
r=8J2

Como o raio é 8J2 cm, o lado do tridngulo
equildtero é dado por:

I=rd3

I=8J2-J3=8J6

O tridngulo que Mariana desenhou tinha
816 cm de lado.

Circunferéncia

10. O raio da pista mais externa serd 46,7 m mais

11.

12.

13.

14.

a largura de 8 pistas, 10,4 m (8 - 1,3 = 10,4),
ou seja, 571 m. Assim, como as duas extre-
midades formam uma circunferéncia, o seu
comprimento serd de:

[€————>
55m
C. . =27R

circunferéncia
Tomando 7 = 3,14, temos:

dreunterencia = 2 © 314 - 571 = 358,6
Adicionando 110 m dos trechos retos, temos:
Coi = 358,6 + 110 = 468,6
A distancia percorrida em uma volta pela par-
te externa da pista serd 468,6 m.
Em uma volta, o hamster percorre:

C=2aR=2-314- Ozﬂ20628

Logo, mil voltas correspondem a 628 m.
Da relacdo entre secantes, temos:
PA - PB = PC - PD
3:PB=4-6
PB =8
Da relacdo entre secante e tangente, temos:
(PT)>=PA-PB

=J3-8=2J6
Portanto, PB = 8 cm e PT = 2J6 cm.
Para determinar o comprimento aproximado
da correia é necessario calcular o compri-
mento do arco de duas semicircunferéncias,
ou seja, de uma circunferéncia.
2-w-16=32-314 =100,48
O comprimento da correia é:
100,48 cm + 2 - 30 cm = 160,48 cm

a) Pela relacdo entre cordas, temos:
x—5-24=9-(x+5)
24x — 120 = 9x + 45

15x =165

=15y

b) Pela relacdo entre secantes, temos:

X-2+x)=6-(x+4+6)
2x + x2 = 6x + 60

—4x-60=0

_4+256 _4+16

2 2
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15.

16.

Assim:x =10 oux = —6
Como ndo podemos ter uma medida de
comprimento negativa, x = 10.
¢) Pela relacdo entre cordas, temos:
x—2)-x+3)=x-x
X+ Xx—6=x?
X=6
d) Pela relacdo entre cordas, temos:
xX=3)-x+4)=Kx+6)-(x—4)
X+x—12=x>+2x—-24
X =12
Para determinar a distancia percorrida por
uma volta do pneu, é necessario calcular o

comprimento da circunferéncia desse pneu,
tomando = = 3,14. Logo:

C=2nr=2-314-450 = 2826

O pneu percorreu 2 826 mm, que é aproxima-
damente 2,83 m.

Inicialmente, vamos determinar o valor da in-
cégnita b. Pela relacdo entre secantes, temos:
B-(b+9)=4-(4+05)

b?>+9b = 36

b>+9b —-36=0

Resolvendo a equacdo do 2¢ grau:

94375 9415
b=—>% ="

Assim:b=3oub=-12

Como b é um comprimento, entdo b = 3.

Para determinar a, aplicamos novamente a
relacdo entre secantes.

2:-2+a=b-(9+Db)
4+2a=3-(9+3)

4 + 2a =36

2a =32

a=16

17.

18.

19.

Veja a figura a sequir:

Denominamos x a parte que falta do raio e,
para aplicarmos a relacdo entre cordas, com-
pletamos o diametro do circulo.
8+8+x)-x=8-10
x> +16x —80=0
Resolvendo a equacado do 2° grau:
_ —16+J576 —16+24
X = =
2 2
Assim:x =4 oux = —20

Como x é um comprimento, entdo x = 4.
Portanto, oraiodocirculoé8 + x =8 + 4 =12.

Veja a figura a sequir:
R

R —2dm 2dm

I 8 dm

Aplicando o teorema de Pitagoras no triangu-
lo retangulo da figura, temos:
(R—2¢2+ 8 =(R+2)2
RP—4R+ 4 +64=R>*+ 4R+ 4

8R = 64

R=28

Portanto, R tem 8 dm; logo, o didmetro da
roda maior do trator é 16 dm.

72
(1,70)?

IMC = = 24,91 (sobrepeso)

__98 _ig_
IAC = 177 18 = 26,21 (excesso de gordura)
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