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Vivendo em família

	Toda família tem hábitos e costumes próprios. Isso pode ser visto entre 
as famílias que conhecemos, assim como nas famílias de outros tempos 
e de outras culturas.

a)	 Dentre as ocasiões em que sua família costuma se reunir, qual lhe agrada 
mais? Por quê?

	
	
	

b)	Quanto ao modo de se organizar para realizar as tarefas de casa, assinale 
a alternativa que mais se assemelha aos hábitos de sua família.

(  ) Em casa, a minha mãe faz tudo. 

(  ) Todos colaboram uns com os outros para manter a casa em ordem.

(  ) �Todos os membros da família são responsáveis por uma ou mais ta-
refas diárias.

(  )  Só os adultos cuidam da casa.

c)	 Em sua opinião, qual das situações acima descritas é mais justa?

	
	
	

d)	Que hábitos de lazer em família já eram comuns na infância de seus pais e 
ainda são praticados? Para descobrir, pergunte aos seus pais como eles se di-
vertiam com seus familiares quando eram crianças. Registre o que descobrir.

	
	
	

e)	 Registre um hábito familiar ou uma brincadeira que não fazem parte dos 
costumes de sua família, mas que você observou em outra família.
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Respostas

	a)	� Resposta pessoal. Professor, possibilite a troca sobre as vivências pesso-
ais dos alunos numa roda de conversa.

b)	Resposta pessoal.

c)	 Resposta pessoal. Professor, incentive os alunos a respeitar as diferentes 
organizações e estruturas familiares.

d)	Resposta pessoal. Registre no quadro as informações trazidas pelos alunos. 
É importante eles perceberem que atividades como praticar esportes, pas-
sear no parque, ir à praia, ir a festas familiares ou típicas da região em que 
vivem fazem parte da realidade de algumas famílias há bastante tempo.

e)	 Resposta pessoal. Converse com a turma sobre o fato de que conhecer di-
ferentes realidades nos possibilita desenvolver o respeito pelas diferenças.


