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Os primeiros habitantes do Brasil

1 	Um trecho do texto da página 18 diz o seguinte:

		  “Nossa gente vivia feliz. Tinha muita caça. Tinha muito peixe. Nunca fal-
tava terra boa para fazer roça [...]

		  A que sociedade o texto se refere? De acordo com o que você estudou 
na unidade 1 do seu livro, o que fez com que essa sociedade deixas-
se de viver feliz?

2 	O estado em que você nasceu era coberto pela Mata Atlântica na época 
da chegada dos portugueses ao território brasileiro? Consulte o mapa da 
página 34 para responder a essa pergunta.

3 	A sociedade da qual fazemos parte costuma respeitar os mais velhos? A 
história de vida e os conhecimentos dos idosos são valorizados? Como 
eles costumam ser tratados? Justifique sua resposta.

4 	Ao longo da Unidade 1, vimos que os portugueses não compreendiam 
a cultura indígena e queriam modificá-la. Qual era a postura dos indíge-
nas em relação à cultura europeia? Dê um exemplo para justificar sua 
resposta.

5 	Os indígenas escravizados foram usados como mão de obra nos enge-
nhos? Em que época?

6 	Releia o texto abaixo, retirado da página 29 de seu livro, que fala sobre 
os boias-frias. De acordo com o que diz o texto, estes trabalhadores são 
tratados com respeito e remunerados de maneira justa?
Os boias-frias são trabalhadores contratados somente na época da colheita. 
Eles sofrem com as péssimas condições de transporte e trabalho e recebem 
muito pouco pelo que fazem.

7 	Na imagem das páginas de abertura da unidade, vimos algumas crian-
ças indígenas sentadas em roda, em volta de uma pessoa mais velha, 
muito atentas ao que ela diz. O que você acha que as crianças indígenas 
aprendem com os mais velhos?

8 	Você já comeu carne-seca ou carne de sol? É um alimento que faz parte 
do dia a dia de sua família? De acordo com o que você estudou na uni-
dade 1 de seu livro, porque os fazendeiros resolveram salgar e desidra-
tar a carne?

9 	As diferenças existentes entre as duas culturas provavelmente surpre-
enderam tanto os povos indígenas quanto os europeus. O que chama a 
atenção é que os europeus quiseram impor seus valores e costumes. O 
que esta atitude representa?
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10 	A Constituição brasileira garante às populações indígenas o direito so-
bre as terras por eles habitadas originalmente. As leis têm sido cumpri-
das? Procure na internet alguma notícia sobre este assunto e escreva 
suas conclusões.
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Respostas

1 	O texto fala do jeito de viver dos indígenas. A chegada dos europeus e a 
difícil convivência com os mesmos que gerou, dentre outros problemas, 
o desaparecimento de muitas nações indígenas.

2 	Resposta pessoal. Chame a atenção dos alunos para o fato de que a 
Mata Atlântica cobria muitas áreas do litoral brasileiro, mas que nem to-
dos os estados litorâneos eram cobertos por ela.

3 	É importante que as crianças percebam que o idoso não é muito valori-
zado em nossa sociedade, sendo muitas vezes considerado inútil e sem 
valor, e até mesmo “um peso”. Parece que nos esquecemos de que os 
idosos já viveram bastante e têm muito a nos ensinar, além de merecer 
todo o nosso respeito como seres humanos.

4 	Os indígenas entendiam a lógica dos interesses portugueses, mas não con-
cordavam com o seu modo de ver a vida, isto é, os seus valores. Um exem-
plo bem claro aparece no texto do livro de Jean de Léry, que está no Guia 
Didático, página 25, em que o velho índio tupinambá diz que o homem 
branco trabalha tanto para deixar riquezas para os seus filhos, enquanto os 
índios não se preocupam com isso, pois sabem que a Natureza proverá.

5 	Sim, no início do cultivo da cana-de-açúcar, antes da chegada dos africa-
nos escravizados.

6 	Os alunos devem perceber que, apesar de não serem escravos, os 
boias-frias vivem em péssimas condições: o transporte que usam para 
ir ao trabalho é muito precário, eles são contratados só na época da co-
lheita e são muito explorados, pois recebem muito pouco pelo que fa-
zem. Neste caso, não há respeito nem justiça na relação dos patrões 
com estes trabalhadores.

7 	Nas sociedades indígenas, as crianças aprendem sobre a cultura de seu 
povo, seus hábitos, costumes e valores, assim como sobre sua religião, 
entre outras coisas, ouvindo as histórias contadas pelos mais velhos. A 
tradição oral é responsável pela transmissão de todos os ensinamentos 
que eles consideram fundamentais e que devem ser passados para as 
gerações futuras.

8 	A carne era salgada e desidratada para a conservação, pois o trajeto en-
tre as fazendas de criação de gado e o local de consumo era grande.

9 	Representa o desrespeito dos europeus em relação à cultura de outros 
povos, talvez um sentimento de superioridade.

10 	Oriente a pesquisa. Se necessário, providencie alguns textos de jornal e 
leia com a turma, para que ela se atualize com relação aos conflitos en-
volvendo as questões das terras indígenas. Pergunte: Por que será que 
as leis não têm sido cumpridas? Quais seriam as implicações de seu 
cumprimento para a sociedade brasileira como um todo? 


