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O tato

Objetivos/competências:
•	 Explorar	sensações	táteis	com	diferentes	materiais.

•	 Construir	um	tapete	tátil.

•	 Registrar	graficamente	as	sensações	provocadas	pelo	tapete	tátil.

1  Pedir para que os alunos tragam diferentes materiais (areia, lixa, terra, 
algodão, canudinhos de plástico, plástico bolha, palitos de churrasco...).

2  Propor a exploração dos materiais em classe e pedir para que os alunos 
desenhem  as sensações. 

3  Construir com o grupo um tapete tátil composto por diferentes “tiras” 
dos materiais coletados. 

4
 Depois de pronto, o tapete pode ser explorado pelos alunos.

5  Usando vendas nos olhos, os alunos devem caminhar descalços pelo ta-
pete para sentir as diferentes sensações táteis provocadas pelos diferen-
tes materiais.


