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TITULO: Desenvolvimento Infantil: adaptacéo,

O desenvolvimento infantil € um processo continuo, construido nas interacoes
sociais, afetivas e culturais que a crianca

estabelece desde os primeiros anos de vida. A

escola, especialmente na Educacdo Infantil, A S f\“
b/

constitui-se como um espaco privilegiado para W

- A

o acolhimento, a socializacdo e a promocdo

do desenvolvimento integral da crianca.

A fase de adaptacdo escolar

A adaptacdo escolar representa um momento delicado, pois envolve a
separacdo do ambiente familiar e a insercdo em um novo contexto social. De

acordo com John Bowlby (1969), a crianca necessita de

S o
vinculos afetfivos seguros para explorar o ambiente ,(:.\ e
o)
com confianca. Quando a escola estabelece =3
relacdées de cuidado, previsibilidade e ‘,},

acolhimento, favorece a construcdo desse apego seguro.

Nessa mesma perspectiva, Donald Winnicott (1965) ressalta a import@ncia de um
ambiente suficientemente bom, no qual o adulto respeita o tempo da crianca,
compreende suas angustias e oferece suporte emocional durante o processo de

adaptacdo.
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3 A mordida como forma de comunicagao
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4 Na primeira infGncia, comportamentos como a mordida
& o
sdo frequentes e devem ser compreendidos como formas de comunicacdo.

Segundo Henri Wallon (1941), emocdo, movimento e cognicdo sdo indissocidveis
no desenvolvimento infantil. Assim, a mordida pode expressar frustracdo, disputa
por objetos ou dificuldade de autorregulacdo emocional, especialmente

qguando a linguagem verbal ainda estd em construcdo.

Cabe a escola atuar de forma educativa, mediando conflitos, orientando a

crianca e promovendo o desenvolvimento de habilidades socioemocionais.

As relagoes com os amigos e a socializagdo

As interacdes entre pares desempenham papel fundamental no
desenvolvimento infantil. Para Lev Vygotsky (1934), o aprendizado ocorre nas
relacoes sociais, sendo o outro um mediador essencial do desenvolvimento. A
convivéncia com os colegas amplia as possibilidades de aprendizagem e

construcdo de sentidos.

Jd& Jean Piaget (1932) afirma que, por meio das inferacdes sociais, a crianca
supera gradualmente o egocentrismo, desenvolvendo atitudes cooperativas,

respeito s regras e compreensdo do ponto de vista do outro.

A escola socialmente inclusiva

Uma escola  socialmente  inclusiva
reconhece a diversidade como principio
educativo e valoriza as singularidades das
criancas. As prdaticas pedagdgicas devem

garantir  equidade, participacdo e

e pertencimento, respeitando os diferentes
ritmos de desenvolvimento. Nesse sentido, a Base Nacional Comum Curricular

destaca que a Educacdo Infantil deve assegurar os direitos de aprendizagem e



desenvolvimento, promovendo experiéncias que envolvam convivéncia,

participacdo e respeito as diferencas (BRASIL, 2017).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgao Infantil reforcam que a
crianca € um sujeito histérico e de direitos, devendo ser educada em ambientes
que promovam inclusdo, cuidado e aprendizagem de forma indissocidvel
(BRASIL, 2010).

A relagao familia e escola

J
| A parceria entre familia e escola é fundamental

para o desenvolvimento integral da crianca.
S Quando hd didlogo, escuta e corresponsabilidade,

cria-se uma rede de apoio que fortalece a

familia, estabelecendo relacdes de cooperacdo e respeito mutuo (BRASIL, 2010).
Essa articulacdo contribui para a formacdo da identidade, da autonomia e dos

valores sociais da crianca.
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